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Charavines, le 10 septembre 2022

AU LAC DE PALADRU, C’EST FAITES DU VELO !

C’est la 3éme édition de I’événement familial « A bicyclette », c’est aujourd’hui de 9h a
17h et c’est la possibilité de parcourir, en famille, tout ou partie des prés de 29 km de
pourtour du lac de Paladru en toute sécurité. Le Département porte haut les valeurs du
sport et valorise le vélo. Mais pas que...

En effet aujourd’hui, gratuitement et sur inscription, vous pourrez vous essayer a tout : vélo a assistance
électrigue, stand up paddle, voile, aviron, tir laser, balade a poney (voir flyer ci-dessous)... Tout autour
du lac, le Département et divers organismes proposent des animations gratuites pour découvrir de
nombreux univers sportifs. Le Département organise aussi l'avant derniere Echappée iséroise :
I'ascension du col des Mille Martyrs (départ libre de 8h30 a 11h depuis Saint-Geoire-en-Valdaine).

Fort du succeés des 2 premiéres éditions (2 000 personnes en 2020 et 3 000 personnes en 2021), le
Département a organisé cette 3éme édition de la Féte du vélo aujourd’hui, en collaboration avec la
Communauté d’agglomération du pays voironnais et les communes du bord du Lac.

Dans le cadre de cette féte, le Président du Département Jean-Pierre Barbier a regu ce matin le « ruban
bleu de la sécurité » des mains de Denis Vitiel, délégué national sécurité de la Fédération francaise de
cyclotourisme. Une distinction attribuée au Département pour son action exemplaire en faveur de la
sécurité des cyclistes.

Pour s’informer : https://www.isere-tourisme.com/alpes-isere/bicyclette-levenement-velo
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Programme 1007 gratuit

Univers nautique
Stand Up Paddle - YCGC (sur inscription) «
Voile = YCGC (sur inscrigion) »
Aviron = Club Aviron du lac bleu (surinscm@ .

‘ + Escape Game nature
+ Jeu de piste nature

__ Univers équestre _

Balade a poney -
Univers du « tir»

+ Tir laser - biathlon
« Tiralarc

Univers vélo

Atelier de réparation +
Parcours de pilotage draisienne - 4
Parcours de maniabilité - g
Pumptrack
Balade VAE (sur inscription) «
Maneége Pirouette -
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